
Das feste Fundament 
für unseren Glauben



Wir in Christus - Christus in uns,
die Basis für die innere Ausgewogenheit

und Sicherheit unseres Glaubens!

Das feste Fundament 
für unseren Glauben



Christus in uns - was heißt das praktisch?
(Kol 1,18-29)

Das Fundament des Glaubens

Was hat ein Schwamm mit dem Glauben zu tun?



Wir lesen Kol 1,18-29:

Das Fundament des Glaubens

„Und er (Jesus Christus) ist das Haupt des Leibes, der Gemeinde. Er ist der Anfang, der Erstgeborene aus den
Toten, damit er in allem den Vorrang habe; denn es gefiel der ganzen Fülle, in ihm zu wohnen und durch ihn
alles mit sich zu versöhnen - indem er Frieden gemacht hat durch das Blut seines Kreuzes - durch ihn, sei es,
was auf der Erde oder was in den Himmeln ist.
21 Und euch, die ihr einst entfremdet und Feinde wart nach der Gesinnung in den bösen Werken, hat er aber
nun versöhnt in dem Leib seines Fleisches durch den Tod, um euch heilig und tadellos und unsträflich vor sich
hinzustellen, sofern ihr im Glauben gegründet und fest bleibt und euch nicht abbringen lasst von der Hoffnung
des Evangeliums, das ihr gehört habt, das in der ganzen Schöpfung unter dem Himmel gepredigt worden ist,
dessen Diener ich, Paulus, geworden bin.
24 Jetzt freue ich mich in den Leiden für euch und ergänze in meinem Fleisch, was noch aussteht von den
Bedrängnissen des Christus für seinen Leib, das ist die Gemeinde. Ihr Diener bin ich geworden nach der
Verwaltung Gottes, die mir im Blick auf euch gegeben ist, um das Wort Gottes zu vollenden, das Geheimnis, das
von den Weltzeiten und von den Geschlechtern her verborgen war, jetzt aber seinen Heiligen offenbart worden
ist. Ihnen wollte Gott zu erkennen geben, was der Reichtum der Herrlichkeit dieses Geheimnisses unter den
Nationen sei, und das ist: Christus in euch, die Hoffnung der Herrlichkeit.
28 Ihn verkündigen wir, indem wir jeden Menschen ermahnen und jeden Menschen in aller Weisheit lehren,
um jeden Menschen vollkommen in Christus darzustellen; worum ich mich auch bemühe und kämpfend ringe
gemäß seiner Wirksamkeit, die in mir wirkt in Kraft.“



Paulus beschreibt Jesus Christus (Kol 1,18-20):

Das Fundament des Glaubens

„Und er (Jesus Christus) ist das
Haupt des Leibes, der Gemeinde.
Er ist der Anfang, der Erstgeborene
aus den Toten, damit er in allem den
Vorrang habe; denn es gefiel der
ganzen Fülle, in ihm zu wohnen und
durch ihn alles mit sich zu versöhnen -
indem er Frieden gemacht hat durch
das Blut seines Kreuzes - durch ihn,
sei es, was auf der Erde oder was in
den Himmeln ist.
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„Und er (Jesus Christus) ist das
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Er ist der Anfang, der Erstgeborene
aus den Toten, damit er in allem den
Vorrang habe; denn es gefiel der
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Paulus beschreibt Jesus Christus (Kol 1,18-20):

Das Fundament des Glaubens

„Und er (Jesus Christus) ist das
Haupt des Leibes, der Gemeinde.
Er ist der Anfang, der Erstgeborene
aus den Toten, damit er in allem den
Vorrang habe; denn es gefiel der
ganzen Fülle, in ihm zu wohnen und
durch ihn alles mit sich zu versöhnen -
indem er Frieden gemacht hat durch
das Blut seines Kreuzes - durch ihn,
sei es, was auf der Erde oder was in
den Himmeln ist.



Danach beschreibt er uns (Kol 1,21-23):

Das Fundament des Glaubens

„ Und euch, die ihr einst entfremdet und Feinde
wart nach der Gesinnung in den bösen Werken,
hat er aber nun versöhnt in dem Leib seines
Fleisches durch den Tod, um euch heilig und
tadellos und unsträflich vor sich hinzustellen,
sofern ihr im Glauben gegründet und fest bleibt
und euch nicht abbringen lasst von der
Hoffnung des Evangeliums, das ihr gehört habt,
das in der ganzen Schöpfung unter dem Himmel
gepredigt worden ist, dessen Diener ich, Paulus,
geworden bin.“



Das Fundament des Glaubens

Dann lüftet Paulus ein göttliches Geheimnis:
Kol 1,24-27: „ Jetzt freue ich mich in den Leiden für euch und ergänze in
meinem Fleisch, was noch aussteht von den Bedrängnissen des Christus für
seinen Leib, das ist die Gemeinde.
  Ihr Diener bin ich geworden nach der Verwaltung Gottes, die mir im Blick auf
euch gegeben ist, um das Wort Gottes zu vollenden, das Geheimnis, das von
den Weltzeiten und von den Geschlechtern her verborgen war, jetzt aber
seinen Heiligen offenbart worden ist. Ihnen wollte Gott zu erkennen geben,
was der Reichtum der Herrlichkeit dieses Geheimnisses unter den Nationen
sei, und das ist:

         Christus in euch, die Hoffnung der Herrlichkeit.“



1. Was hat ein Schwamm damit zu tun?
Eine Gegenstandslektion:

Das Fundament des Glaubens



1. Was hat ein Schwamm damit zu tun?

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)

Ich hab hier einen
Schwamm und
einen Behälter
mit Wasser



1. Was hat ein Schwamm damit zu tun?
Ich tauche den Schwamm
in das Wasser.
Der Schwamm
ist im Wasser

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)



1. Was hat ein Schwamm damit zu tun?
Ich nehme
den Schwamm
aus dem Wasser
heraus.
Das Wasser
ist im Schwamm.

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)



Was soll das versinnbildlichen?
Der Schwamm ist im Wasser =

Wir sind in Christus!

Das Wasser ist im Schwamm =

Christus ist in uns!

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)



Zwei Themen von größter Bedeutung:
        Die zwei Geheimnisse unseres Glaubens
1. Wir sind in Christus! (Eph)

Wie sicher ist meine
Errettung?
Wie werde ich vor
Versuchung und
Anfechtung
bewahrt?

2. Christus ist in uns! (Kol)

Kann ich sicher wissen, ob
ich auch wirklich
in den
Himmel
komme?

Die Frage der Gewissheit des GlaubensDie Frage der Sicherheit des Glaubens

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)



Geheimnis 1: Wir in Christus = Glaubens-Sicherheit!
Insgesamt ca 150 x im NT: „In Christus“ oder „in ihm“
Paulus schreibt, dass ihm das Geheimnis offenbart worden ist:

Die Frage der Sicherheit des Glaubens

Eph 3,3-9: „Mir ist durch Offenbarung das Geheimnis kundgetan worden - wie
ich es oben kurz geschrieben habe; beim Lesen könnt ihr meine Einsicht in das
Geheimnis des Christus merken -, das in anderen Geschlechtern den Söhnen der
Menschen nicht kundgetan, wie es jetzt seinen heiligen Aposteln und Prophe-
ten durch den Geist geoffenbart worden ist. Die Nationen sollen nämlich
Miterben und Miteinverleibte sein und Mitteilhaber der Verheißung in
Christus Jesus durch das Evangelium,  dessen Diener ich geworden bin
nach der Gabe der Gnade Gottes, die mir nach der Wirksamkeit
seiner Kraft gegeben ist. Mir, dem allergeringsten von allen
Heiligen, ist diese Gnade gegeben worden,
den Nationen den unausforschlichen Reich-
tum des Christus zu verkündigen und ans
Licht zu bringen, was die Verwaltung des
Geheimnisses sei, das von den Zeitaltern
her in Gott, der alle Dinge geschaffen hat,
verborgen war.“

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!
Wie ist Paulus zu dieser Erkenntnis gekommen?
Ap 9,3-5:

Die Frage der Heilssicherheit

„Plötzlich umstrahlte ihn
ein Licht aus dem Himmel;
und er fiel auf die Erde und
hörte eine Stimme, die zu
ihm sprach: Saul, Saul, was
verfolgst du mich? Er aber
sprach: Wer bist du, Herr?
Er aber sagte: Ich bin
Jesus, den du verfolgst.“

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Was hat er in diesem Augenblick
verstanden?

Die Frage der Heilssicherheit

1. Jesus ist das Haupt des
    Leibes (= Gemeinde)

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!

2. Er ist das Haupt jedes
    einzelnen Gliedes (= jeder Gläubige)

3. Dieser Leib (Haupt und Glieder)
    ist „DER CHRISTUS“

4. Es besteht eine organische, nicht
    organisatorische Beziehung zwischen
    Haupt und den Gliedern

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Paulus schreibt deshalb in
Eph 2,13-15:

Die Frage der Heilssicherheit

„Jetzt aber, in Christus Jesus,
seid ihr, die ihr einst fern ward,
durch das Blut des Christus
nahe geworden. Denn er ist
unser Friede. Er hat aus beiden
eins gemacht und die Zwischen-
wand der Umzäunung abgebro-
chen. In seinem Fleisch hat er
die Feindschaft, das Gesetz der
Gebote in Satzungen, beseitigt,
um die zwei - Frieden stiftend -
in sich selbst zu einem neuen
Menschen zu schaffen.“

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Allein 35 x im Eph-Brief
z.B. Eph 1,3-13:

Die Frage der Heilssicherheit

1,3 gesegnet in ihm

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!

1,4 auserwählt in ihm

1,6 begnadigt in ihm

1,7 erlöst in ihm

1,10 zusammengefasst in ihm

1,11 ein Erbteil bekommen in ihm

1,13 versiegelt in ihm

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Die Frage der Heilssicherheit

1. Wenn ich in ihm bin,
sieht Gott mich in Christus,
in seiner Gerechtigkeit
Nicht ich muss gerecht sein.
Nicht ich muss würdig sein.
Nicht ich muss sündlos sein.
Nicht ich muss heilig sein.
Nicht ich muss vollkommen sein!
Er, der Herr Jesus, ist allein
vollkommen! Alles, was er hat und
ist, daran bin ich beteiligt:

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!
Was bedeutet das für mein
Glaubensleben, in Christus zu sein?

Die Fülle, Erbe im Himmel, ewiges Leben, Segen

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Die Frage der Heilssicherheit

2. Natürlich werde ich bemüht
sein, ihm entsprechend zu leben,
aber ich weiß, ich werde es nie
vollkommen schaffen, aber:
Ich lebe, weil er lebt.
Ich werde ankommen,
weil er ankommt.

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!

Ich darf mich meines Heils in ihm
gewiss sein!
Ich bin in ihm vollkommen gemacht
(vgl Schwamm im Wasser)

Was bedeutet das für mein
Glaubensleben, in Christus zu sein?

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Die Frage der Heilssicherheit

3. Wenn ich in ihm bin,
heißt das auch: ich bin in ihm
geborgen, geschützt.
Jesus Christus umschließt
mich total!

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!

Ich darf mich in ihm
verstecken!
„Niemand wird mich aus seiner
Hand rauben“ Joh 10
(vgl Schwamm im Wasser)

Was bedeutet das für mein
Glaubensleben, in Christus zu sein?

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



In ihm sein, das heißt:
Ich bin geschützt wie in einer
Ritterrüstung.
(vgl Schwamm im Wasser)

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!
Was bedeutet das für mein
Glaubensleben, in Christus zu sein?

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!
Was bedeutet das für mein
Glaubensleben, in Christus zu sein?

In ihm sein, das heißt:
Ich bin geschützt wie in einem
Schutzanzug.
(vgl Schwamm im Wasser)

1



1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!
Was bedeutet das für mein
Glaubensleben, in Christus zu sein?

In ihm sein, das heißt:
Ich bin versteckt wie in
einer Babuschka.
(vgl Schwamm im Wasser)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Was bedeutet das für mein
Glaubensleben, in Christus zu sein?

In ihm sein, das heißt:
Ich bin sicher wie in
Einem faradayischen Käfig.
(vgl Schwamm im Wasser)

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Meine Errettung in ihm: Rö 8,1-2

1. Wir in Christus = Sicherheit meines Glaubens!

Also gibt es jetzt keine Verdammnis für die, welche in Christus Jesus sind. Denn
das Gesetz des Geistes des Lebens in Christus Jesus hat dich/mich frei gemacht
von dem Gesetz der Sünde und des Todes.

Meine Stellung in ihm: Eph 2,13-15
„Jetzt aber, in Christus Jesus, seid ihr, die ihr einst fern ward, durch das Blut
des Christus nahe geworden. Denn er ist unser Friede. Er hat aus beiden eins
gemacht und die Zwischenwand der Umzäunung abgebrochen. In seinem Fleisch
hat er die Feindschaft, das Gesetz der Gebote in Satzungen, beseitigt, um die
zwei - Frieden stiftend - in sich selbst zu einem neuen Menschen zu schaffen.“

Meine Verantwortung in ihm: Rö 6,11
„Haltet euch der Sünde für tot, Gott aber lebend in Christus Jesus.“

(vgl Schwamm im Wasser)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



  Das 1. Geheimnis
„Wir in Christus“

redet also von der
Sicherheit, dem
Schutz und der

Geborgenheit meiner
Errettung.

In dieser Sicherheit,
in ihm sicher zu sein,

bleibe ich vor Versuchung und
Anfechtung in meinem

Glaubensleben bewahrt.
Ich bin sicher in ihm!

(vgl Schwamm im Wasser)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1



Geheimnis 2:
Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens

(vgl Wasser im Schwamm)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2

Die Frage der Gewissheit des Glaubens

Paulus schreibt in Kolosser 1,26-27:
„Es ist das Geheimnis, das von den
Weltzeiten und von den Geschlechtern
her verborgen war, jetzt aber seinen
Heiligen geoffenbart worden ist.
Ihnen wollte Gott
kundtun, was der Reichtum der Herr-
lichkeit dieses Geheimnisses unter
den Nationen sei, und das ist:
Christus in euch,
die Hoffnung der Herrlichkeit.“



Geheimnis 2:
Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens

Bereits der Herr Jesus spricht davon, dass er in uns ist:
Joh 17,22-23:

„Und die Herrlichkeit, die du mir gegeben
hast, habe ich ihnen gegeben, dass sie eins
seien, wie wir eins sind - ich in ihnen
und du in mir -, das sie in eins vollendet
seien, damit die Welt erkenne, dass du
mich gesandt und sie geliebt hast, wie
du mich geliebt hast.“

Joh 14,23:
Gott, der Vater und der Sohn,
nehmen Wohnung in uns.

(vgl Wasser im Schwamm)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2

Die Frage der Gewissheit des Glaubens



Paulus schreibt in Römer 8,10:

„So nun aber Christus in euch ist,
so ist der Leib zwar tot um der
Sünde willen, der Geist aber ist
Leben um der Gerechtigkeit
willen.“

(vgl Wasser im Schwamm)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2

Die Frage der Gewissheit des Glaubens

Geheimnis 2:
Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens



Geheimnis 2:
Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens

Paulus schreibt in 2Kor 13,5:

„Prüft euch selbst,
ob ihr im Glauben seid;
untersucht euch!
Oder erkennet ihr euch selbst nicht,
dass Jesus Christus in euch ist?“

(vgl Wasser im Schwamm)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2

Die Frage der Gewissheit des Glaubens



Paulus schreibt in Gal 2,20 von sich selbst:

„Ich lebe aber; doch nun nicht
ich, sondern Christus lebt in mir.
Denn was ich jetzt lebe im
Fleisch, das lebe ich in dem
Glauben des Sohnes Gottes,
der mich geliebt hat und
sich selbst für mich hingegeben
hat.“

(vgl Wasser im Schwamm)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2

Die Frage der Gewissheit des Glaubens

Geheimnis 2:
Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens



2. Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens

1. Wenn Christus in mir ist,
werde ich sicher ans Ziel
kommen!

Was bedeutet das für mein
Glaubensleben,
dass Christus in mir ist?

Er ist der Garant dafür,
dass ich das Ziel erreiche.
(vgl Jesus im Boot)

Er ist der Kapitän, der Pilot.
Er steuert mein Lebensboot.

(vgl Wasser im Schwamm)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2



2. Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens

2. Wenn Christus in mir ist,
werde ich nicht auf der
Strecke bleiben!

Was bedeutet das für mein
Glaubensleben,
dass Christus in mir ist?

Er ist der Treibstoff,
der mich antreibt.
(vgl Benzin im Tank)

Er gibt Motivation
und Antrieb.

(vgl Wasser im Schwamm)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2



2. Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens

3. Wenn Christus in mir ist,
werde ich mich von ihm führen
lassen!

Was bedeutet das für mein
Glaubensleben,
dass Christus in mir ist?

Er ist sicherer als jedes
Navi-Gerät.

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2



2. Christus in uns = Gewissheit meines Glaubens

4. Wenn Christus in mir ist,
werde ich mich dem hohen Gast
entsprechend verhalten!

Was bedeutet das für mein
Glaubensleben,
dass Christus in mir ist?

(vgl „Als Jesus in mein Haus kam“)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)2

Die Folge ist ein Leben
in der Heiligung
zu Gottes Ehre
Unter der Leitung des
Heiligen Geistes.



Zwei Themen, zwei Geheimnisse, zwei Garantien!
1. Wir sind in Christus! (Eph)
Ich bin ganz sicher, dass meine
Errettung sicher ist, weil ich in
Jesus bin!

2. Christus ist in uns! (Kol)
Ich bin gewiss, dass ich im
Himmel ankommen werde, weil
Jesus in mir ist!

Die Garantie der GewissheitDie Garantie der Sicherheit

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1 2



1. Wir sind in Christus! (Eph) 2. Christus ist in uns! (Kol)

Die Garantie der GewissheitDie Garantie der Sicherheit

Diese zwei Garantien sind das feste Fundament
für die Gewissheit, dass allein der Herr Jesus die

Sicherheit meiner Errettung ist:

Ich bin ganz sicher, dass meine
Errettung sicher ist, weil ich in
Jesus bin!

Ich bin gewiss, dass ich im
Himmel ankommen werde, weil
Jesus in mir ist!

Zwei Themen, zwei Geheimnisse, zwei Garantien!

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1 2



Die Garantie der GewissheitDie Garantie der Sicherheit

„Denn ich bin gewiss, dass weder Tod
noch Leben, weder Engel noch

Gewalten, weder Gegenwärtiges noch
Zukünftiges, noch Mächte,

weder Höhe noch Tiefe,
noch irgendein anderes Geschöpf uns

wird scheiden können von der
Liebe Gottes, die in Christus Jesus ist,

unserem Herrn.“
 Röm 8,38-39

1. Wir sind in Christus! (Eph) 2. Christus ist in uns! (Kol)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)1 2
„Es ist das Geheimnis, das von den

Weltzeiten und von den Geschlechtern
her verborgen war, jetzt aber seinen

Heiligen geoffenbart worden ist.
Ihnen wollte Gott kundtun, was der

Reichtum der Herrlichkeit dieses
Geheimnisses unter den Nationen sei,

und das ist: Christus in euch,
die Hoffnung der Herrlichkeit.“

Kolosser 1,27-28



Die Garantie der GewissheitDie Garantie der Sicherheit

„Ihn verkündigen wir,
indem wir jeden Menschen ermahnen und jeden

Menschen in aller Weisheit lehren,
um jeden Menschen vollkommen in Christus darzustellen;

worum ich mich auch bemühe und kämpfend ringe
gemäß seiner Wirksamkeit, die in mir wirkt in Kraft.“

Kol 1,28-29

1. Wir sind in Christus! (Eph) 2. Christus ist in uns! (Kol)

Christus in uns - wir in Christus (Kol 1,18-29)
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